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Practitioner d’Hipnosi Ericksoniana

% E/ Practitioner d’Hipnosi Ericksoniana Aplicada esta
certificat  internacionalment per la AHPNL,
(Associacio Hispanoamericana de PNL & Hipnosis) i
tacredita per a fer servir I'hipnosi en un context
professional.

I'aplicacio de I'Hipnosi Ericksoniana. El curs afavoreix el
desenvolupament de les habilitats necessaries per a
induir el transit hipnotic a una altra persona, tant en un
ambit terapeutic com en un entorn conversacional.

% Per a qui esta més interessat en la teoria que en la practica
aquest curs no €s la seva millor opcio.

“No hi ha pes més gran
per a un ésser huma
que un gran potencial.”

Charles M. Schulz
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Que s’aconsegueix amb aquest curs?

% Conéixer la técnica de I'Hipnosi Ericksoniana
i com aplicar-la en els diferents ambits

% Aplicar I'hipnosi en desenvolupament huma
% Aprendre els patrons linguistics de Milton Erickson
¥ Fer suggestions que generin canvi

% Utilitzar I'hipnosi de manera conversacional
(reunions, conferencies, vendes, eftc.)

% Portar a transit hipnotic a una altra persona

# Desenvolupar la veu hipnotica

% Connectar amb l'inconscient de l'altra persona
¥ Fer auto hipnosi

¥ Acreditar-se internacionalment per a utilitzar I'’Hipnosi
amb terceres persones

“El que esta davant de
nosaltres i el que esta
darrere és poc important
comparat amb el que

hi ha al nostre interior.”

Emerson
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A qui va dirigit?

% El Practitioner d’Hipnosi Ericksoniana Aplicada é€s de
gran aplicacio en tots els ambits vinculats amb les
relacions interpersonals i la gestio de persones, en
especial:

s Coaches

% Psicolegs

¥ Terapeutes

s Formadors

sEntrenadors

% Liders d’equips

sEmpresaris

% Assessors de vendes

¥ Conferenciants

% Qualsevol persona interessada en:
- comunicar de manera influent
- desenvolupar tot el seu potencial
- liderar la seva propia vida

“Has de fer les coses que
penses que no pots fer.”

Eleanor Roosevelt
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Continguts

# L’Hipnosi Ericksoniana

s Milton Erickson

s Qué és hipnosi?

s Que és autohipnosi?

s Estats de transit hipnotic

s Hipnosi classica vs Hipnosi Ericksoniana
% El procées hipnotic

% Les eines d’Erickson

% Estratégies ericksonianes
% Hipnosi és suggestio

% Principis per a formular suggestions
% Us del llenguatge en hipnosi
% La veu

% El calibrat

% L’estat intern

% Fases del trance

s hipnotic Les suggestions

% Diamant Zeig

¥ Contratemps en el transit

¥ Senyals de l'inconscient

¥ Regressio en transit

% [ a metafora

% Metafores encadenades

% Autohipnosi

“Existeix al menys un
raco de 'univers que
amb tota seguretat pots
millorar, 1 ets tu mateix.’

Aldous Huxley
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Per que escollir el Practitioner?

% S’aprén des de zero I'Hipnosis Ericksoniana

¥ Perque Anna Flores, que imparteix la majoria de las classes,
és Trainer Internacional d’Hipnosi Ericksoniana Aplicada i
avalada per la AHPNL per a impartir certificacions
Internacionals

» Més del 70% del temps destinat a la practica

¥ Grups reduits per poder supervisar a cada assistent

% L’experiéencia diaria d’Anna Flores aplicant hipnosi
amb els seus clients

¥ Per la satisfaccio manifesta dels alumnes que ja s’han
certificat

% A 'acabar la formacio s’esta completament preparat
per a usar 'hipnosi amb terceres persones

S Per l'acreditacio internacional de I’Associacio
Hispanoamericana de PNL & Hipnosis

¥ Per ser I'unic Practitioner d’Hipnosi Ericksoniana Aplicada
a Espanya

“No pots esperar
construir un mén millor
sense millorar a les
persones.”

Marie Curie
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Modalitats

SETMANAL
¥ 10 matins no festius i consecutius, de 9 a

14 h. Normalment en dijous

¥ CAPS DE SEMANA

2 caps de semana, 1 al mes
Divendres de 16 a 19 h.
Dissabte i diumenge de 9a 14 h. ide 15a 19 h.

% VIDEOCONFERENCIA
Tant la modalitat de matins com de caps de setmana

pot ser sequida per videoconferencia en directe, s
a dir, en streaming.

Consulta el calendari de cursos aqui

“No hi ha millor mesura
del que una persona

és que el que fa quan

te completa llibertat
d’escollir.”

William M.Bulguer
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Preus i1 condicions

& Inversio total: 1.550 €
Descompte de 300€ pagament avangat.

Pagant fins a 30 dies abans de l'inici del curs: 1.250 €

# Els preus inclouen:

Manual de F'AHPNL
Material pels exercicis
Refrigeris a les pauses
Tres hipnosi d’Anna Flores
Cetrtificat oficial de la
AHPNL

# |nscripcio:
La inscripcio al curs es formalitza a I'abonar el total de I'import.

# Metode de pagament:
Al nostre web pots pagar l'import total del curs amb la teva tarjeta

de crédit i et beneficies de I’ important descompte si pagues amb
més de 30 dies d’antelacio a la data d’inici del curs.

En finalitzar el procés el sistema t'enviara automaticamente la
factura i la teva placa quedara garantida.

% Politica de cancel-lacié:
Informa-te’n de la nostra politica de cancel-lacio aqui.

“No et molestis en ser
millor que els demses,
intenta ser millor que

tu mateix.”

William Faulkner
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Impartit per Anna Flores

Anna Flores és Licensed Trainer of NLP™ (entrenadora
oficial de PNL) i és NLPCoaching Trainer™ (Formadora en
8oaching amb PNL) certificada per The Society of NLP i ava-
lada el Dr. Richard Bandler® per a impartir cursos oficials de
PNL i Coaching acreditats per ell.

Es Trainer Internacional d’Hipnosis Ericksoniana Aplicada
per la AHPNL. | esta acreditada per The Society of Neuro
Lin- guistic Programming com Licensed Design Human
Enginee- ring™ i Neuro Hypnotic Repatterning™.

Es Preparadora Verbal per Intech, Especialista en Hipnosi
Ericksoniana per I'Institut Erickson i Generative Coach per
The NLP University.

Professional Certified Coach (PCC) per la International Coach
Federation, Especialista en Coaching Executiu i Licen- sed
Sports Performance Coach per TSONLP.

Es experta en el disseny de formacions a mida per a
empreses
i organitzacions amb eines de Coaching i PNL.

Creadora de la T.R.1.®, Terapia de Reprogramacion Integral i
Presidenta de I'’Associacio Internacional de T.R.1.°

Autora de Comunicacion desde la PNL (ICB Editores) i Pon
rum- bo a tu Felicidad (Editorial EDAF).
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“Aix0 és hipnosi: un estat
d’alta concentracié en
els nostres processos
interns.”

Anna Flores
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